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Ein Wochenende der Kontemplation

mit Sadhu Singh

in München
Sadhu Singh lebt in Mexiko und Wien und praktiziert seit den frühen 70er Jahren
Yoga und Meditation. In all diesen Jahren war er Schüler von Guru Dev Singh und
wurde von ihm beauftragt, die Verantwortung für die Tradition des Sat Nam Rasayan
zu übernehmen. Damit ist er verantwortlich für den Fortbestand der Tradition des
Sat Nam Rasayan. Er nimmt weltweit die Prüfungen der Stufe 2 ab, arbeitet eng mit
dem von Guru Dev Singh ausgebildeten Team von Lehrer*innen zusammen, und
entwickelt auch die nächste Generation von Lehrer*innen. 

Wann: 10./11. Mai 2025
Wo: Kirchenstiftung St. Joseph 

Josephsplatz 1 (links vom Haupteingang zur Kirche)
80798 München

Uhrzeit: Samstag von 10:00 - 17:00 Uhr
Sonntag von  9:00 - 16:00 Uhr

Preis: Early Bird (Eingang der Überweisung bis 10.04.2025)
220 € für beide Tage zusammen / 120 € pro Einzel-Tag
danach
240 € für beide Tage zusammen / 130 € pro Einzel-Tag

Was mitbringen?
Bitte Matten, Decken, Felle, Kissen, etc. mitbringen.
Dies Wochenende ist ohne Übungsklienten!

Anmeldung
Bitte anmelden bei Gertrud Burger  muenchen@sat-nam-rasayan.de
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